13.03.2023 - Réunion du groupe de travail « PREVENTION » CPTS PARIS NEUF
(présentiel + visioconférence)

Participants : Dr M. Lemaire (Gastroentérologue, référent) ; Dr M. Baillargeat (Médecin généraliste,
référent); E. Cadieu (Ostéopathe); E. Masot (Médecin généraliste); G. Laporte (Médecin
généraliste) ; Dr P. Guedj (Cardiologue); A.Bensaid (Cardiologue) ; A. Azuelos (Médecin Généraliste) .
F. Cattan (Médecin généraliste) ; Dr AM. Loscheider (Médecin généraliste), M. Grob (pharmacien,
coach nutrition) ; |. Labusquiere (coordinatrice CPTS).

Excusés : E. Myon (Pharmacien) ; C. Porruncini (Pharmacien) ; R. Boutonné (Médecin généraliste) ; V.
Fanget (sophrologue).

1- Constitution des sous-groupes de travail
Suite au questionnaire auquel les professionnels de santé du groupe « Prévention » ont répondu,
voici les premiers membres des sous-groupes de travail a constituer, par les animateurs (en gras) :

- Vaccination/prévention : Catherine Porruncini, Marc Lemaire, Anne-Marie Loscheider, Eric
Myon, Elodie Cadieu, Audrey Vélu, Jean Taieb

- Cancers féminins et colorectaux : Marc Lemaire, Eric Myon, Valérie Fanget, Jean Taieb,
Fleurette Cattan,

- Pathologies cardiaques : Pierre Guedj, Alexandre Bensaid, Frédéric Sebag, Jonathan Silvera,
Genevieve Laporte

- IST : Emmanuel Masot, Romain Boutonné, Audrey Vélu, Genevieve Laporte, Eric Myon, Jean
Taieb, Fleurette Cattan

- Diabeéte:
Conférence pluriprofessionnelle : Marc Lemaire, Isabelle Labusquiére, Eric Myon,
Opération grand public : Elodie Cadieu, Marthe Grob, Genevieve Laporte, Jean Taieb, Renaud
Gailhard, Valérie Fanget, A. Azuelos.

2- Etat d’avancement des travaux a poursuivre au sein des sous-groupes

Vaccination/prévention

- Outil memo vaccination DTPolio pour les professionnels : version finale papier (affiche cabinets) a
faire valider lors de la prochaine réunion pour réaliser ensuite une transcription également digitale
pour les écrans d’officine.

- Outil de vaccination pour les professionnels paramédicaux « sentinelles » (qui ne vaccinent pas) :
version finale réalisée par E. Cadieu a faire valider lors de la prochaine réunion.

- L'opération « grand public » envisagé, « Le Quart d’heure de la prév » dans les lycées, est pour
I’heure en stand-by, en raison de la lourdeur et complexité de I’exercice d’intervenir dans les lycées
et de I'absence de motivation des proviseurs sollicités par la Mairie du 9¢.

- relai des campagnes nationales de vaccination via les outils de communication de la CPTS (site
Internet, page LinkedIn, Newsletters, flash infos...).



Prévention et dépistage des cancers :

1- Outil mémo de dépistage des principaux cancers (Marc Lemaire): document en cours de
finalisation, également a faire valider par le groupe lors de la prochaine réunion.

2- S’agissant des actions de prévention et dépistage des cancers du sein/utérus, I’événement envisagé
autour du camion mammographie est pour l'instant abandonné en raison de son colt trop
important pour une seule CPTS, les autres CPTS alentours sollicitées n’étant pas intéressées par
cette opération.

2 opérations de prévention et dépistage des cancers féminins sont a réfléchir, en particulier dans
le cadre d’Octobre rose.

3- S’agissant des actions de prévention et dépistage des cancers colo-rectaux, les opérations de
dépistage en officine, avec de remise de kits de dépistage sur cancer colorectal, seront envisagées
de nouveau, en particulier avec la CPTS Paris 8. Cependant, cela nécessite que suffisamment de
pharmaciens aient fait préalablement la formation obligatoire proposée par le CR-CDC. A envisager
plutot au second semestre.

Pour I'heure relai des informations/communications du CR-CDC auprés des pharmaciens du 9¢.

Pathologies cardiaques :

Un groupe de réflexion pour I'organisation d’un échange pluriprofessionnel se met en place, associant
le Dr Guedj qui a proposé de travailler cette année sur le sujet de I'insuffisance cardiaque (prévention
de la décompensation, observance traitements...), auquel se joignent plusieurs cardiologues et
radiologues du Péle santé Bergere (Dr A. Bensaid, Dr Sebag, Dr J. Silvera) sur d’autres thématiques :
nouveautés dans la prise en charge des pathologies cardiaques, synergies cardiologie et imagerie
médicale, fibrillation atriale.

Lors du prochain groupe de travail, proposition des axes de travail et d’'une amorce de contenu pour
1 a 3 échanges pluriprofessionnels (plusieurs volets). Ces échanges pourront avoir lieu en présentiel
ou webinaire. Importance de caler trés rapidement orateurs et dates, a partir de fin avril hors vacances
scolaires (notamment si besoin de réservation de salle a la Mairie du 99)...

L'objectif est d’inviter I'ensemble des adhérents de la CPTS ainsi que ceux des CPTS alentours,
notamment du 8¢, 10 et 17¢...

IST :

1- IST et antibiothérapies : E. Masot propose I'organisation d’un webinaire pluriprofessionnel sur la
problématique des lignes d’antibiothérapies qui ne sont plus a jour et conduisent a délivrer de
mauvais traitements ou des traitements incomplets. D’ou I'appui d’une infectiologue du PSB pour

construire ce programme.

S’agissant des intervenant ( a définir) : laboratoire d’analyse médicale Drouot ;

I.Labusquiére met en relation d’E. Masot avec le CRAtB — Comité d’antibiothérapie régional d’lle de
France.

Le CRAtB nous avait sollicité pour une étude relative a I'antibiothérapie sur la sphére ORL (envoi d’un
mail aux adhérents MG de la CPTS)

Par ailleurs, des sollicitations de la Mairie du 9¢ pour participer a quelques opérations :



2-Le 1° juillet : Concert la Scéne de I'été - Square d’Anvers : stand avec mix vaccination et prévention
de cancers. |. Labusquiére creuse le sujet avec 'organisatrice de cet événement ; le 1*" souhait étant
d’avoir présent sur place, outre le stand de la CPTS, des professionnels de santé du 9¢ susceptibles de
répondre aux questions des jeunes sur le sujet. E. Masot propose également de prendre contact avec
des médecins du Check point de Paris...

3- Le 8 juin : « Dans mon slip, il y a des cactus » soirée festive sur les IST, organisée notamment par le
Point d’information jeunesse (PlJ) La Fayette, a partir de 18h. Jeux et quizz sur les IST a destination de
jeunes entre 15 et 30 ans. Leurs attentes sont a préciser: un Stand (?); la participation de
professionnels de santé pour répondre aux questions des jeunes, y compris avec transmission de
celles-ci en amont et réalisation d’une FAQ en aval. Participation de professionnels de santé envisagée
(a confirmer) : M. Lemaire + E. Masot.

4- Sollicitation du CORE VIH Ile de France, chargé de la coordination des acteurs de la lutte contre le
VIH et les IST, qui propose des formations a la Prep et demande si existent des besoins auprés des
primo prescripteur médecins généralistes de la CPTS Paris Neuf.

I. Labusquiére adresse un message aux MG via mails + Doctolib Team pour solliciter les MG sur leurs
besoins en la matiére.

Diabeéte :

Sur la base du résultat sondage effectué aupres des adhérents, en particulier du groupe Prévention, il

est décidé de retenir les actions suivantes :

1- Un échange pluriprofessionnel (juin/septembre) sur le théme « Thérapies innovantes : usages et
mésusages », soirée en présentiel dont le contenu et les orateurs sont a préciser, en prévoyant,
par exemple, un endocrinologue de ville, un diabétologue hospitalier:

Intervenants évoqués a contacter selon les axes envisagés : Dr Leblanc, Dr Belivet ? ; les orateurs
de la soirée faite avec la CPTS du 8¢ a I'automne, avec par exemple le Dr JM. Borys
Possibilité d’y associer les CPTS 8, 10, 17.

2- une opération grand public (octobre ?) : sur une thématique a affiner : Diabéte et environnement
ou obésité et diabete, incluant I'ensemble des facteurs de risque évitables tels que I’alimentation
/nutrition, "activité physique, I'arrét du tabac...) ; sujet qui concerne les diabétiques et non
diabétiques.

Nécessité de réfléchir a des partenaires, accroches, « faire venir » ludique pour les habitants du 9¢
Possibilité d’associer le REPOP 75 (Réseau pour la prise en charge et la prévention de I'obésité en
pédiatrie) — Cindy Crouzet qui a rencontré la CPTS.

Tabac:
La thématique du sevrage tabagique sera a traiter de maniére transversale (Dr Azuelos), a la fois grand
public et mise en relation pluriprofessionnelle, en particulier s’agissant des événements sur le diabeéte.

La prochaine réunion du groupe de travail « Prévention » aura lieu le 3 avril 19h30 (présentiel au
Pble santé Bergére + visioconférence) avec retour par chacun des sous-groupes de travail



