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15.05.2023 - Réunion du groupe de travail « PREVENTION » CPTS PARIS NEUF  

(Visioconférence) 

Participants : Dr M. Baillargeat (Médecin généraliste, référent) ; E. Cadieu (Ostéopathe) ;  Dr E. Masot 
(Médecin généraliste) ; V. Fanget (sophrologue) ; Dr P. Guedj (Cardiologue) ; Dr A. Azuelos (Médecin 
généraliste) ;  I. Labusquière (coordinatrice CPTS).  
 
Excusés : Dr M. Lemaire (Gastroentérologue, référent) ; M. Grob (pharmacien, coach nutrition) ; E. 
Myon (Pharmacien) ; R. Boutonné (Médecin généraliste) ;  
 
0rdre du jour : Etat d’avancement des travaux poursuivis au sein des sous-groupes « prévention ». 
 
I - Vaccination/prévention 

 

1- Outil memo vaccination DTPolio pour les professionnels :  

➢ Demande de devis au studio graphique retenu en cours pour réalisation outils 
(affiches, animation écrans digitaux)  

 
2- Outil de vaccination pour les professionnels paramédicaux « sentinelles » (ne vaccinant pas) :   

➢ Demande de devis au studio graphique retenu en cours pour réalisation outils 
(affiches, animation écrans digitaux)  

 
3- L’opération « Le Quart d’heure de la prév » dans les collèges/lycées est en cours de réactivation 

➢ Attente d’un retour suite à la note de présentation du projet transmises aux 
institutionnels de santé (ARS, CPAM, Ville de Paris, Rectorat…) 

 

II- Dépistage des cancers féminins : 

 

1- Actions de prévention et dépistage des cancers du sein/utérus 
Des opérations de dépistages gratuits (mammographies, frottis dépistage HPV), organisées 
conjointement par les centres de santé fondateurs de la CPTS et les professionnels de santé libéraux 
sont en cours de réflexion.  
 
- Dates retenues : septembre pour frottis/HPV ; octobre (durant Octobre rose) pour 

mammographies. 
- Prévoir des médecins référents (dans chaque site) et l’écriture d’un parcours de soin patient si 

on constate des anomalies.  
- Association de Laboratoires d’analyses, dont le laboratoire Drouot pour analyses frottis. 
 
Une communication préalable sera faite via les outils à disposition de la CPTS, et notamment : 
- Outils : site Internet, page LinkedIn, information des professionnels adhérents à la CPTS 
- Affiches + vouchers à remettre aux patients ciblés dans les pharmacies 
- Réunion pour définition des premières modalités pratiques d’organisation a eu lieu ce 15 mai. 
 
➢ Pour action – Marc Lemaire, Pierre Cabret, J. Silvera 

 
III - Pathologies cardiaques :  

S’agissant des 3 modules consacrés au thème de l’insuffisance cardiaque (3 exposés de 15 mn avec 
questions/réponses) :  
- Module 1 : Présentation générale de l’insuffisance cardiaque (démographie, signes cliniques, 

bilans à prescrire, traitements classiques) ; 
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- Module 2 : Causes de l’insuffisance cardiaque (cardiopathies valvulaires, problèmes 
rythmiques…+ pronostics et traitements) ; 

- Module 3 : Eléments actuels/nouveautés dans le diagnostic et le traitement de l’insuffisance 
cardiaque. 

 
Dates retenues :   
- mercredi 7 juin 2023 pour le module N°1 
- mercredi 5 juillet 2023, pour le module n°2 
- date en attente (septembre ?), pour le module n°3. 

 
Dr P. Guedj précise que l’objectif est d’éviter les redites entre les 3 modules et qu’une réunion de 
coordination entre les différents orateurs est prévue une semaine avant la première conférence. 
Il est précisé par I. Labusquière que les invitations seront également transmises aux coordinateurs 
des CPTS alentour (8,10, 17, 18…) afin qu’il y ait davantage de personnes inscrites 

 
➢ Pour action - P. Guedj/A. Bensaid :  

- transmettre à I. Labusquière le titre de la conférence + orateurs et titres pour envoi des 
invitations, autour du 8 juin, pour le module n°2. 

 
IV - IST : 
 
1- Webinaire IST et antibiothérapies :  

Le webinaire, animé par E. Masot et R. Boutonné (15mn par orateurs + Q/R), avec invitation Google 
meet essentiellement à destination des généralistes, portera sur le sujet suivant : « Nouveautés sur les 
traitements des Infections Sexuellement transmissibles » (point sur les nouveautés dans les 
traitements antibiothérapies des principales IST ainsi que sur la prise en charge d’une IST émergeante: 
le Mycoplasme génitalium).  
La date retenue : 27.06 de 20h à 21h en visioconférence. 
 

➢ Pour action – I. Labusquière : l’invitation sera envoyée à compter du 31.05 (+ rappels) + 
transmission aux CPTS alentour pour relai de l’invitation. 
 

 
Par ailleurs, pour mémoire, I. Labusquière rappelle les attentes des organisateurs qu’elle a rencontrés 
sur les deux opérations organisées, en partenariat de la Mairie du 9e, et sollicitant la CPTS : 
 
2-Le 1er juillet : Concert la Scène de l’été - Square d’Anvers (environ 200 jeunes de 15 à 26 ans) :  

➢ Pour action – M. Lemaire : recherche d’un addictologue jeune, pour faciliter le dialogue avec 
les jeunes 

➢ Pour action – R. Boutonné : recherche d’un MG spécialiste des IST 
➢ Pour action – I. Labusquière : recherche de documentation/outils, essentiellement sur la 

prévention sexuelle (Aides, Centre de santé sexuelle rue JP Timbaud…) 
 
3- Le 8 juin : « Dans mon slip, il y a des cactus », soirée festive sur les IST (50 jeunes de 15 à 30 ans)  
    Le partenariat retenu par la CPTS et validé par les organisateurs consiste : 

➢ Pour action – M. Lemaire : présence sur place de 19h à 20h : réponses aux questions des jeunes 
➢ Pour action – sous-groupe IST : la rédaction d’un FAQ à partir des questions transmises en 

amont par les jeunes. 
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V- Maladies métaboliques/Diabète /NASH : 
 
1- Une conférence sur Syndrome métabolique et pathologie NASH 

Les deux opérations précédemment évoquées sont regroupées en une seule conférence 
pluridisciplinaire : 

➢ Contenu de la conférence,  
-Dr Philipe GIRAL, Interniste : La vérité sur le métabolisme des lipides 
Les triglycérides sont au carrefour du métabolisme énergétique et dépendent autant des 
sucres que du gras. Leur accumulation dans les tissus peut provoquer des maladies 
d’organes. 
 
-Dr Franck PHAN, Diabétologue. Groupe Hospitalier PITIE – SALPETRIERE. Institut E3M 
Nouveaux traitements du diabète de type 2: une révolution dans la décision thérapeutique? 
Ces dernières années, de nouveaux traitements sont venus étoffer l'arsenal thérapeutique 
du diabète de type 2. 
Quelle place occupent-ils dans l'algorithme du traitement ? Quelles précautions prendre ? 
Quels risques en cas de mésusage ? 
 
-Dr Hélène FONTAINE, Hépatologue Gastro-entérologue : Lipides, glucides et foie : des 
relations dangereuses 
Avec l'augmentation de la prévalence des maladies métaboliques (surpoids, diabète et 
dyslipidémie), la stéatose hépatique touche environ un quart de la population. Pourquoi ? 
Comment ? Quelles conséquences individuelles et sociétales ? Quelle prise en charge ? 
 

➢ Dates retenue (Salle du Conseil Mairie du 9e) :  13 Juin 2023 de 20h à 22h 
➢ Pour action – I. Labusquière : l’invitation sera envoyée à compter du 31.05 (+ rappels) + 

transmission aux CPTS alentour pour relai de l’invitation. 
 

 
2- Une opération grand public de prévention : « Les Rendez-vous de la santé du NEUF 2023 » 

E. Cadieu et V. Fanget présentent la synthèse des échanges au sein du sous-groupe de travail. 
 

➢ Date retenue : 4 octobre 2023, à la Mairie du 9e (cour + salons Aguado) de 10h30 à 17h. 
 

➢ Population cible : population générale compte-tenu de la fréquence de cette pathologie 

due à de nombreux facteurs de risques évitables (alimentation, sédentarité, sommeil, 

tabac, stress).  

➢ Référents MG ayant accepté de valider les messages tout au long de la préparation de 

cette opération : M. Baillargeat + A. Azuelos (+ M. Lemaire, gastroentérologue). 

 

➢ Thématique retenue : prévention et dépistage du diabète de type 2 
Population cible : population à risque de devenir ou déjà diabétique de type 2. 
Fil rouge : jeu de piste avec collecte des réponses dans chacun des ateliers/stands proposés 
et goodies à la clé. Des vidéos/mini-conférences, activités physiques, séances de 
sophrologie rythmant la journée.  
 

➢ Définition des stands/espaces (en cours) :  
- ESPACE « MIEUX CONNAITRE » : Informer sur les définitions, la physiopathologie, les 
chiffres, les conséquences de la pathologie, 
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- ESPACE « DÉPISTAGE & TRAITEMENTS » : dépister des diabètes de type 2 et des pertes de 
sensibilité à l’insuline afin de les inscrire dans un parcours de soin (exemple : recherche par 
la CPTS de médecin traitant) et sensibilisation aux traitements. 

- ESPACE CONSEILS ALIMENTAIRES 
- ESPACE ACTIVITÉ PHYSIQUE 
- ESPACE MODES DE VIE : sommeil, Toxique/tabac ; Stress 

 
Des vouchers pour opérations de dépistage (à préciser lors de la prochaine réunion). 
 

➢ Partenaires contactés :  
-Association des diabétiques d’Ile de France (documentations + matériels…) ; Paris Diabète.  
Synthèse de leurs propositions lors de la prochaine réunion Prévention 
-Associations contactées sur l’activité physique adaptée/ sport-santé dans le 9e. 
- Ville de Paris – Direction de la santé publique 
- CPAM 
- France Tabac à contacter 

 
➢ Pour action – sous-groupe Elodie Cadieu, Marthe Grob : affiner le document de travail 

rédigé avec les partenaires possibles à mobiliser sur chacun des stands/ateliers, les 
matériels/documentations et dépistages envisagés pour décision lors de la prochaine 
réunion du groupe « Prévention ». 
 

 
La prochaine réunion du groupe de travail « Prévention » aura lieu le 19 juin à 19h30 (Pôle santé 

Bergère + visioconférence) : état d’avancement des travaux de chacun des sous-groupes de travail. 

Pour mémoire, les sous-groupes de travail 

Voici les sous-groupes de travail constitués par les animateurs (en gras), dont les membres seront 
complétés au fur et à mesure : 

 
- Vaccination/prévention : Catherine Porruncini, Marc Lemaire, Anne-Marie Loscheider, Eric 

Myon, Elodie Cadieu, Audrey Vélu, Jean Taieb 
 

- Cancers féminins et colorectaux : Marc Lemaire, Eric Myon, Valérie Fanget, Jean Taieb, 
Fleurette Cattan,  

 
- Pathologies cardiaques : Pierre Guedj, Alexandre Bensaid, Frédéric Sebag, Jonathan Silvera, 

Geneviève Laporte, Jean-Lin Cavalerie 
 

- IST : Emmanuel Masot, Romain Boutonné, Audrey Vélu, Geneviève Laporte, Eric Myon, Jean 
Taieb, Fleurette Cattan ; Jean-Lin Cavalerie 

 
- Maladies métaboliques (diabète + NASH) :  

Conférence pluriprofessionnelle : Marc Lemaire, Isabelle Labusquière, Eric Myon, 
Opération grand public : Elodie Cadieu, Marthe Grob, Geneviève Laporte, Jean Taieb, Renaud 
Gailhard, Valérie Fanget, A. Azuelos.  


