11.09.2023 - Réunion du groupe de travail « PREVENTION » CPTS PARIS NEUF

Participants : Dr M. Lemaire (Gastroentérologue, référent) ; Dr M. Baillargeat (Médecin généraliste
ostéopathe, référent) ; E. Cadieu (Ostéopathe) ; P. Guedj (cardiologue) ; M. Grob (pharmacien —
nutrition) ; L. Charruau (facilitatrice de parcours) ; I. Labusquiéere (coordinatrice CPTS).

Excusés : V. Fanget (sophrologue) ; Dr A. Azuelos (Médecin généraliste) ; C. Porruncini (Pharmacien)

Ordre du jour :

- Présentation de Laure Charruau, collaboratrice de la CPTS

- Communication sur la vaccination

- Opérations de dépistage sur les cancers féminins

- Point sur les conférences pluriprofessionnelles prévues au 2e semestre

- Point sur les "Rendez-vous de la santé du Neuf - prévention du diabete de type 2" du 4 octobre 2023

Isabelle Labusquiére présente Laure Charruau, éducatrice spécialisée de formation, recrutée a mi-
temps par la CPTS a compter du 1°" septembre 2023 comme « facilitatrice de parcours ».

| — Communication sur la vaccination

1- Outil memo vaccination DTPolio pour les professionnels :

>

Les affiches vaccination DT Polio (en plusieurs formats) seront prochainement disponibles.
Elles seront diffusées, en octobre en méme temps que I'affiche pour le dépistage du cancer du
sein, par les professionnels de santé volontaires auprés des pharmacies du 9¢ ainsi que des
médecins généralistes adhérents de la CPTS.

S’agissant de I’animation digitale, nous sommes toujours dans I'attente de précisions
techniques de la part de CMédia car, pour un certain nombre d’officines, cette régie détient
les écrans avec monopole de la diffusion des publicités.

2- Outil de vaccination pour les professionnels paramédicaux « sentinelles » ne vaccinant pas :

> La réalisation de la carte postale mémo fait actuellement I'objet d’impression et sera

disponible pour remise au cours de différents évenements.

3- Vaccination HPV dans les classes de 5¢, a compter d’octobre 2023
Organisée par la Direction de la Santé Publique de la Ville de Paris, sous la responsabilité de I’ARS
et de la CPAM, cette campagne sera relayée par la CPTS aupres des professionnels de santé
adhérents. En effet, il y a un besoin d’effecteurs pour vacciner dans les différents arrondissements
de Paris et la CPTS le proposera aux adhérents en particulier pour les colleges du 9¢ arrondissement.

II- Opérations de dépistage des cancers féminins :

Dépistage cancer col de I'utérus :

Les affiches A3 et flyers A6 ont été diffusée début septembre dans les officines et les cabinets
des MG adhérents de la CPTS, accompagnés d’un document rappelant les recommandations en
vigueur sur le sujet. Pour mémoire, cette affiche comporte un QR code, renvoyant a un
formulaire a remplir (sur le site Internet de la CPTS) permettant aux patientes de recevoir un
voucher avec les renseignements nécessaires pour la réalisation du dépistage.

Nous reviendrons lors des prochaines réunions sur le nombre de dépistages réalisés.

Dépistage cancer du sein/mammographies :

Les affiches A3 et flyers A6, sur le méme principe que celles réalisées pour le dépistage du
cancer du col de I'utérus, seront diffusées début octobre dans les officines et les cabinets des



MG adhérents de la CPTS. Cette affiche comporte également un QR code, renvoyant a un
formulaire a remplir permettant aux patientes de recevoir un voucher les orientant vers I'un
des centres de santé participants qu’elles choisiront pour réaliser la mammographie.

Les deux opérations de dépistage s’arréteront soit lorsque sera atteint le 100° vouchers remis, soit au
30 septembre (dépistage cancer du col) et au 31 octobre (dépistage cancer du sein) et ce, quel que soit
le nombre d’examens réalisés.

Une large communication est faite, via les outils a disposition de la CPTS, notamment sur Doctolib
Team avec information des pharmaciens adhérents a la CPTS (avant les congés d’été) puis, en
élargissant aux MG, sur le site Internet, page LinkedIn...

1l - Conférence pluri professionnelle pathologies cardiaques :
Suite a la premiére conférence du 7 juin 2023 (module 1) ayant réuni peu de professionnels de
santé (tres sollicités en juin aprés un mois de mai avec de nombreux ponts), il convient de réfléchir
au module 2 portant sur les causes de I'insuffisance cardiaque (cardiopathies valvulaires, problemes
rythmiques...+ pronostics et traitements, avec les apports de I'imagerie médicale.
» Pour action : Marc Lemaire reprend contact avec P. Guedj/A. Bensaid/ J. Silvera_: choix de la
date + réalisation du contenu du module 2.

IV- Maladies métaboliques/Diabéte /NASH :

1- La conférence sur « Les pathologies métaboliques : quelle prise en charge ? » aura lieu le 10
octobre prochain, de 20h a 22h en salle du Conseil, a la Mairie du 9¢, avec les orateurs prévus.

2- L'opération grand public de prévention et dépistage du diabéte de type 2 : « Les Rendez-vous de
la santé du NEUF 2023 » aura lieu le 4 octobre 2023, a la Mairie du 9¢ (cour + salons) de 10h a 17h.
Une présentation faite par E. Cadieu permet de valider les derniers points en suspens quant a
I'organisation de cette journée :

- Lavalidation définitive du « Carnet de bord », support avec quizz du jeu de piste prévu ;

- Laréorganisation des salles, en raison d’une exposition Coupe du monde de rugby non prévue
initialement ;

- Les professionnels de santé prévus sur les différents stands ;

- Lavalidation finale des documents retenus avec I’Association Frangaise des Diabétiques (AFD)
lle de France, deux d’entre-eux nécessitant un retirage a la charge de la CPTS (devis en cours) ;
une participation financiere sera versée a I’AFD lle de France.

- Lavalidation de la présence des associations sportives (ping-pong, Gym douce...), celle sur le
Hulla Hop n’ayant pas répondu doit étre relancée par la Mairie du 9e.

- Pour le dépistage (glycémie + hémoglobine glyquée), reste la réalisation des vouchers.

Hormis les stands, les animations prévues tout au long de la journée seront les suivantes :
e 11h-11h45 : Séance sophrologie pour se libérer du stress par Valérie Fanget — sophrologue
e 11h30-12h00 : Conférence « L’assiette santé en prévention du diabete de type 2 » par
Marthe Grob, Pharmacien, diplomée en nutrition santé, neuronutrition
e 13h-13h45 : 2¢ séance de sophrologie pour les agents de la mairie
o 14h-14h30 : Atelier « Bouger pour votre santé » par Georges Billard — kinésithérapeute
e 14h-14h45 : Gym douce par Maxime de I'association ADSF
e 15h-15h30 : Atelier « Bouger pour votre santé » par Georges Billard — kinésithérapeute.

La prochaine réunion du groupe de travail « Prévention » aura lieu le 2 octobre a 19h30 (Pdle santé
Bergére + visioconférence).



