28.09.2023 18h30 — Réunion du Groupe de travail - CPTS PARIS NEUF
« Parcours pluriprofessionnel de prise en charge des TND chez I’enfant »
Lieu : Mairie du 9e

Participants : Gwenaelle d’Acremont (Pédiatre. Référente) ; Hélene Guyony-Crozat (orthophoniste) ;
Anne-Valentine Freminet (Psychologue CMP Tour d’Auvergne 9e et libéral 11¢) ; Laetitia Houdoyer
(Psychologue Education nationale) ; Abigail CLAIN (Responsable a la PCO 75 Hovia) ; Marie Rouviere
(Orthophoniste) ; Mireia Sébé (Kinésithérapeute) ; Emmanuelle Pomella (Psychomotricienne) ; Lucie
Pluvinage (Pédopsychiatre CMPP); Christophe Pénicaut (Psychologue); M. Lalou-Moatti
(Pédopsychiatre CMP Tour d’Auvergne 9e) ; Idir Aknouche (chef projet e-parcours, M2A/DAC Paris
Nord-Est) ; Isabelle Labusquiére (Coordinatrice CPTS Paris Neuf)

Excusés : L. Gontard (chef de pole psychiatrie infanto-juvénile CMP Tour d’Auvergne 8¢, 9¢ et 10%
Référente) ; Aurélie Gras (Médecin santé scolaire du 9°); Marie Postel-Vinay (Psychologue); E.
Chicheportiche (Psychomotricienne); Lia Batista (Psychologue); Céline Bestoso (Orthophoniste);
Marthe Grob (pharmacienne/nutritionniste); Marion Samama (Psychologue); Y. Zenaty; Karine
Marot (Psychologue « Recherche et thérapie ») ; Marie Baduel (Orthophoniste et neuropsychologue) ;
Camille Oudre (Pédopsychiatre CMP Tour d’Auvergne 9¢); Laure Perrissin (Médecin généraliste +
PMI) ; Melody Kedadouche (Psychomotricienne) ;

Au regard des nouveaux arrivants, un tour de table est fait, pour permettre a chacun.e de se présenter
et d’insister sur ses spécificités d’exercice en matiere de prise en charge des TND de I'enfant.

Le projet « Parcours pluriprofessionnel de prise en charge des TND chez I’enfant », dont les Drs
Gwenaelle d’Acremont et Laure Gontard sont référentes, a un double objectif : développer une
approche pluriprofessionnelle permettant de travailler en réseau ; élaborer des parcours de repérage/
orientation /prise en charge de ces enfants.

Le Dr Lucie Pluvinage présente les spécificités de la prise en charge des enfants au CMPP BAPU de La
Grange Bateliére. L'établissement recoit, de maniére non sectorisée les enfants adressés par |'école
(médecin scolaire + assistante sociale), les professionnels de soin (orthophoniste, psychomotricien,
médecin généraliste, pédiatre...) et/ou les parents aprés accord des parents pour tout trouble du
comportement, régulation émotion, trouble psychopathologique. Ils effectuent des thérapies
individuelles ou en groupe en travaillent beaucoup autour de la psychopédagogie.

L’équipe comprend : 3 psychiatres (1 ETP), 1 orthophoniste, 1 psychomotricienne et des psychologues
cliniciens.

S’agissant de la PCO 75, Abigail CLAIN, responsable du territoire Ouest de la PCO et Mirana Rakotobe,
coordinatrice de parcours, présentent plus précisément la PCO.

L’objectif de la PCO est de favoriser I’accés pour les enfants avec suspicion de TND, a des interventions
précoces gratuites, avant établissement du diagnostic. Il s’agit de financer des bilans et des suivis en
libéral en psychomotricité, ergothérapie, psychologie... aprés adressage par un médecin, pour un
montant (forfaits d’intervention précoce) et une durée déterminée (2 ans reconductible une fois : a
confirmer).

Les principales missions de la PCO 75 sont :

- L’appui aux professionnels de lere ligne pour les enfants de 0 a 6 ans (sensibilisation au
dépistage, webinaires formations courtes...) ;

- L’animation du réseau des professionnels libéraux qui ont contractualisé avec la PCO
(conventionnement) ;



- La mise en place et la coordination de parcours de soin, diagnostics de soins... (recherche de
professionnels proches du patient, veiller a 'adéquation des expertises des professionnels
avec les problémes des enfants ...).

En quelques chiffres, la PCO 75, c’est: 134 professionnels conventionnés (en majorité des
ergothérapeutes) ; 684 forfaits d’intervention précoce depuis 2019.

Au printemps 2024, il est prévu un élargissement de la PCO aux enfants de 7 a 12 ans, ce qui nécessite
encore davantage de contractualisation avec des neuropsychologues, ergothérapeutes... Dans ce
cadre, il y aura une répartition des responsables territoriaux selon les médecins scolaires, par territoire
scolaire.

Il est précisé que la PCO 75 recherche des locaux, un peu plus accessibles que les actuels, aussi dans le
secteur de Montparnasse.

La PCO 75 peut, avec les CPTS, servir d’intermédiaire pour fluidifier les relations entre les structures
de prise en charge et la médecine de ville pour améliorer les parcours de soins et la coordination entre
les différents acteurs.

1-Objectifs du groupe de travail
Pour mémoire, es objectifs que s’est fixé le groupe de travail sont de :

- Optimiser les échanges et la coordination pluriprofessionnelle des professionnels participant a la
prise en charge des TND de I'enfant afin de I'améliorer en s’appuyant si besoin sur des solutions
numeériques sécurisées ;

- Donner de la visibilité sur les ressources du territoire dans la prise en charge des enfants présentant
des TND, pour les différents types de pathologie (troubles des apprentissages (dyscalculie,
dysphasie, dysorthographie, dyslexie, dysgraphie), TDAH, TSA, DI, dyspraxie) et catégories d’acteurs
(professionnels libéraux, associations, CMP, CMPP, PCO, PDAP, services hospitaliers...) afin
d’améliorer le circuit de soin de I’enfant et travailler en réseau ;

- Recruter une « facilitatrice de parcours », pour partie dédiée au projet, financée par la CPTS.

2- Tableau de recensement des ressources et groupes thérapeutiques
Ce tableau est brievement partagé par les participants (via des slides) durant la réunion.

Il est destiné a recenser les ressources territoriales dans la prise en charge des TND de I’enfant, tant
en matiére d’expertises individuelles des professionnels que s’agissant des groupes thérapeutiques
existants ou a créer.

Il est complété avec de nouvelles ressources et sera joint a ce compte-rendu pour étre transmis aux
participants a la réunion ainsi qu’a ceux qui I'avaient précédemment complété, de maniere a valider,
par chacun.e, les éléments les concernant. Risque d’erreurs car les textes étaient initialement
manuscrits.

Plusieurs participants précisent que si I'idée de recenser, grace a la future « facilitatrice de parcours »
recrutée, les places disponibles dans les différents groupes thérapeutiques existants est une bonne
idée, il est néanmoins peu évident, pour un professionnel.le animant un groupe thérapeutique, de
prendre un enfant de I'extérieur sans étre parallelement chargé.e de son suivi global.



3- Principales conclusions réunion PCO / CMP / médecin scolaire du 8.09.2023
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La mise en place de quelques médecins généralistes ou pédiatres référents dans le parcours
TND sur le territoire pour compléter ou confirmer une orientation patient. Echelon
intermédiaire, formé par la PCO contribuant a fluidifier I'information en accompagnant les
professionnels de santé du 9¢ arrondissement.

Une réunion trimestrielle pour présenter nos enfants et le suivi pluridisciplinaire.

Une communication plus large aupres des médecins généralistes et pédiatres du 9eme sur
I’acte « consultation longue ».

Le role de la « facilitatrice de parcours » dans I'orientation des enfants (adéquation places
disponibles /besoins ; recensement en cours des compétences spécifiques des professionnels
des TND).

La mise en place de nouveaux groupes thérapeutiques.
L’existence d’une consultation d’accueil au sein du CMP Tour d’Auvergne

Rendez-vous, prévu le 12.10.2023 avec la CPTS 10 pour réflexion sur une éventuelle mise en
commun des travaux sur les TND.

Les principales conclusions retenues a I'issue de la réunion sont les suivantes :

Il existe une réelle difficulté pour avancer de fagon mutuelle et pratique, nous sommes tous
libérales et travaillons beaucoup.

Nous sommes en train de mettre en place un plus petit groupe pilote qui travaillera sur le
theme TDAH, il sera composé d’un membre de chaque discipline utile dans la prise en charge
du TDAH : neuropsychologue, orthophoniste, ergothérapeute, psychomotricien, psychologue
clinicienne, psychologue formée aux groupes Barkley et médecin.

Vous trouverez ci-joint le modeéle de suivi des patients TDAH que nous allons travailler

Parallelement, une prochaine réunion d’étude de cas cliniques aura lieu fin novembre/début
décembre

Merci a chacun.e, de relire et valider (sa partie) du « Tableau de ressources et groupes
thérapeutiques » transmis avec ce compte-rendu.



