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Patient expert

C’'est qui ? A quoi ca sert ?
Qui peut en bénéficier ?

Testez vos connaissances



Question 1

Qu'est-ce qu'un patient expert en
addictologie ?

a- une personne ayant une experience personnelle
de |'addiction

b- un médecin spécialise en addictions

C- une personne qui étudie les addictions a
I'université

d- une personne qui crée des tests de dépistage
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Réponse a.

Un patient expert en addictologie est :

une personne ayant une expérience personnelle
de I'addiction
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Question 2

Que peut apporter un patient expert a
une personne vivant avec une addiction ?

a- des conseils pratiques issus de sa propre
experience

b- des médicaments pour se soigner

c- un diagnostic médical précis

d- une thérapie psychologique complete
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Réponse a.

Un patient expert peut apporter a une
personne vivant avec une addiction ...

... des conseils pratiques issus de sa propre
expeérience.
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Question 3

Le patient expert peut-il parler d'addiction
sans étre medecin ?

a- oui, car il partage son expérience véecue
b- non, seuls les medecins peuvent parler
d'addiction

C- Oul, mais uniguement sous supervision
médicale

d- non, il n"a pas le droit d'aborder ce sujet
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Réponse a.

Le patient expert peut parler d'addiction
sans etre meédecin ...

... car il partage son expérience vécue
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Question 4

Qui peut devenir patient expert ?

a- toute personne ayant surmontée une addiction
et souhaitant aider les autres

b- uniquement les soignants ayant vécu une
addiction

c- toute personne ayant suivi une formation
médicale

d- uniguement les patients ayant une addiction
actuelle
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Réponse a.

Peut devenir patient expert ...

... toute personne ayant surmonté une addiction
et souhaitant aider les autres.
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Vous voulez en savoir plus... ?

Rendez-vous le 7 février 2025
de 13h a 13h30
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