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31.03.2025 - Réunion du groupe de travail « PREVENTION » CPTS PARIS NEUF - visioconférence 

Participants : Dr M. Lemaire (gastroentérologue, référent) ; Dr M. Baillargeat (médecin généraliste 

ostéopathe, référent) ; Florence Foucaut (diététicienne) ; Dr Martin Buisson (médecin généraliste) ; E. 

Cadieu (Ostéopathe) ; V. Fanget (sophrologue) ; V. Menseau (hypnothérapeute) ; M. Boccara 

(orthophoniste) ; A. Velu (sage-femme) ; F. Cavillon (psychologue clinicien) ; M. Klein (médecin 

gériatre) ; M. Binn (gastro-entérologue) ;  J. Descamps (chargée de mission/facilitatrice de parcours 

CPTS) ; I. Labusquière (coordinatrice CPTS).  

 

Excusées : L. Mazarin (Pédicure-podologue) ; O. Vitalbo (Kinésithérapeute) ; S. Pereira (IDE) ; J. 

Pariente (Gynécologue). 

 

I – Actions réalisées 2025 – Missions Prévention, Pertinence/qualité soins et Accompagnement PS  

 

o Mars Bleu : une communication sur le bilan des opérations menées sera faite.  

Une réunion de debriefing avec les partenaires (Ligue conter le cancer, CPAM 75 et CRCDC Ile 

de France) aura prochainement lieu, l’idée étant que les efforts sur la promotion du dépistage 

du cancer colorectal se poursuivent tout au long de l’année. D’où les journées de 
sensibilisation aux dépistages des 3 cancers organisés mis en œuvre dans les centres de santé 
fondateurs ou adhérents de la CPTS. 

 

II - Projets/actions en cours de mise en œuvre pour 2025 

Ces projets/actions sont mis en œuvre dans le cadre des grands axes du projet de santé de la CPTS, en 

tenant compte dans la mesure du possible des journées dédiées aux thématiques de santé publique. 

 

Les actions de sensibilisation prévention/dépistage de la 2eme partie de ce semestre prévues : 

 

o 5.06.2025 : Dépistage diabète de type 2, en partenariat avec le SER Diabète - Centre Médical 

Europe 

Après une première réunion préparatoire avec P. Cabret, S. Pereira, I . Labusquière, J. 

Descamps, une seconde aura lieu le 15 mai prochain. Au-delà du seul dépistage du taux de 

glycémie, sont prévues un stand sur l’activité physique adapté (Initiactiv, notre partenaire sur 
le parcours fragilité motrice personne âgée) ainsi que sur l’alimentation (F. Foucaut). 
Une affiche est en cours de réalisation (SER Diabète et F. Foucaut) 

 

o 20.05.2025 : Journée de sensibilisation au dépistage des 3 cancers + « Mammos sans rendez-

vous » - Centre Médical Europe 

 

o 27.05.2025 : Journée de sensibilisation au dépistage des 3 cancers – Pôle Santé Bergère (date 

à confirmer) 

 

o Juin et Juillet 2025 : renouvellement de l’opération de dépistage du cancer du col de l’utérus  

Affiches à distribuer par les professionnels volontaires dans les différents quartiers du 

territoire. Actualisation de la liste des professionnels notamment adhérents par Justine 

Descamps.  

 

o 26.06.2025 : journée de dépistage visuel/auditifs dans 4 résidences seniors du territoire. 

Renouvellement d’une opération menée en février 2024, dans les 4 résidences seniors 
restantes, après l’aval de la direction de l’Espace parisien des solidarités du 9e (EPS) qui a pris 

un peu de temps, malgré plusieurs relances.  

Partenaires (comme en 2024) : 2 entreprises à mission : Droit de regard et Mission Audition. 

Réunion préparatoire prévue durant la 1ere quinzaine d’avril.  
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S’agissant de l’opération grand-public annuelle de prévention : 

 

o 4 Octobre 2025 - « Les Rendez-vous de la santé », consacrée cette année à la « Santé de la 

femme » (large spectre : gynéco, cardio, nutrition, fertilité…). 
- Choix de la date opportun : jour retenu, par la Collégiale des CPTS de Paris, pour organiser 

des actions concomitantes dans les 9 CPTS de paris dans le cadre d’Octobre Rose). 

 

- Réunion prochaine avec le cabinet de la maire pour présenter le projet, échanger sur les 

associations/personnalités à mobiliser ; travail sur le « faire-venir » (marraine de la 

journée, intermède conservatoire de musique du 9e …) la Mairie du 9e : 4 octobre 2025 

  

- Avec les thématiques/espaces retenus orchestrées selon la chronologie de la vie de la 

femme, mobilisation par M. Lemaire des professionnels de santé, notamment les pôles 

gynéco et cardiovasculaire du Pôle Santé Bergère. 

 

(cf. document de synthèse de l’avancement de la réflexion, adressé après chaque réunion, aux seuls 

participants). 

 

III - Retour sous-groupe de travail prévention - santé mentale, grande cause nationale 2025  

 

V. Menseau et Valérie Fanget présentent les travaux du sous-groupe qui s’est réuni le 17 février 2025 : 

1. Brochure santé mentale 

Présentation des textes finalisés, à vocation pédagogique, et de la maquette de la brochure qui 
emporte l’adhésion des participants du groupe de travail. Ce document sera mis à la 
disposition à la fois du grand-public (dans les salles d’attente) et des professionnels de santé 
du territoire, pour favoriser l’accès aux soins. Prévoir une diffusion également par la Mairie du 
9e. Un 1er tirage de 2500 ex (par un ESAT) sera fait. 

 

2. Annuaire/cartographie des acteurs de la santé mentale du 9ème 

La vérification des coordonnées et spécificités d’exercice de tous les professionnels de la santé 
mentale du 9e arrondissement se poursuit par les membres du groupe de travail. 
 

Restent à prévoir la page du site Internet vers laquelle la brochure sera téléchargeable ainsi que 
l’annuaire auquel renverra le QR Code au dos de la brochure.  
 

IV – Communication sur les Journées santé dédiée 2025 

Importance de liker/republier les communications CPTS sur les réseaux (LinkedIn et Instagram) ! 

• Avec déjà 24 articles publiés sur son site Internet, plus de 30 posts sur LinkedIn et quasi 

autant de « publis » sur son compte Instagram, la communication de notre communauté de 

santé se développe, grâce à l’appui du groupe « communication » et à la stratégie de contenus 

définie en adéquation avec les journées de prévention en santé dédiées durant 2025 

• Plus de 50 adhérents ont répondu au questionnaire « Communication » de la CPTS. 

Présentation des résultats quantitatifs et verbatims lors de la prochaine réunion.  

 

V – Réalisation des podcasts – Mission Pertinence et qualité des soins (suite) 

 

Après 2 enregistrements groupés en février et mars 2025, nous avons un « stock » important de 

podcasts en attente de diffusion (rythme de diffusion de 2 tous les 15 jours, hors diffusion lors de 

journées en santé dédiées). 
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Aussi, il n’est pas prévu de nouveaux enregistrements avant fin mai/début juin prochain.  

Les thématiques suivantes pourront être poursuivies : TND de l’enfant ; santé mentale ; maladies 

métaboliques ; santé de la femme (lipoedeme) 

 

 

VI – Autres projets à examiner lors de la prochaine réunion 

Webinaire – nouveau format : « Les 30 minutes de la CPTS Paris Neuf » :  

- Choix du prochain thème pour un webinaire en juin/juillet : diabète de type 1 et 2 ? ; 

obésité ? + éventuels choix de la Mairie du 9e (à voir lors de la prochaine réunion prévue avec 

des membres du cabinet de la Maire) 

 
Santé des soignants : 

- Quid de l’organisation d’une soirée sur la santé des soignants (plénières + ateliers) en 

collaboration avec la CPTS Paris 8, en novembre ? 

 

Proposition du Dr Pham, diabétologue, étant précédemment intervenu pour une conférence 

organisée par la CPTS en 2024, qui propose d’organiser une conférence sur le diabète de type 1, 
stratégies de prise en charge par les médecins généralistes. 

L’idée retenue est plutôt de lui proposer d’enregistrer 1 ou plusieurs podcasts sur la double thématique 
Diabète de type 1 et 2 et stratégies de prise en charge ou un traitement encore davantage grand-public 

avec éventuellement un webinaire « 30 mn santé de la CPTS Paris NEUF ». 

 

Et pour mémoire : 

o Réflexion à avoir sur les cancers HPV et autres moins évoqués : cancer anal, amygdales… 

o Juin/Septembre 2025 : réfléchir sur une/des actions favorisant la vaccination contre la grippe.  

 

 

La prochaine réunion du groupe de travail « Prévention » aura lieu le lundi 28 avril 2025 de 9h00 à 

10h15, en visioconférence. 


