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Cher.e.s adhérent.e.s,

L’équipe de la CPTS Paris Neuf vous adresse ses meilleurs vœux pour l’année 2026. 
Une année emplie de nombreux projets et de belles actions au service de la santé des habitants du 9e
arrondissement de Paris.

A la "une" de cette newsletter, la Soirée sur « la santé psychologique et le bien-être des soignants » ; nous
vous attendons le 17 février 2026 à partir de 18h45 à la Mairie du Neuf. Un temps fort pour débuter cette
nouvelle année ! 

Retrouvez le point sur les actions de sensibilisation aux dépistages :
d’une part, les prochaines opérations de sensibilisation aux dépistages des cancers (col de l’utérus,
sein et colorectal) et « mammographies sans rendez-vous » au sein du Centre médical Europe et du
Centre de santé Haussmann en janvier puis du Pôle santé Bergère, en février ;
d’autre part, le bilan de nos actions de dépistage du diabète de type 2 de décembre dernier au sein du
Centre médical Europe et du Centre de santé Haussmann, qui s’inscrivaient dans le cadre du
parcours de repérage et de prise en charge des patients diabétiques de type 2 mis en place par la
CPTS.

Et, à vos agendas, pour retenir les dates de nos prochains rendez-vous des mois à venir : Mars Bleu, les
semaines de la Santé mentale avec des conférences riches de nombreux échanges…

Enfin, retrouvez le podcast et l'interview du Dr C. Porruncini-Vaillant, sur la «Iatrogénie médicamenteuse».

Excellente année 2026 !

L’équipe de la CPTS Paris NEUF 

À la une

17 février 2026 : la CPTS Paris Neuf prend soin des soignants !



La CPTS Paris Neuf organise une soirée
dédiée à la santé psychologique et aux
bien-être des soignants du 9e.
Des adhérents de notre communauté de
santé se sont mobilisés sur ce sujet majeur
qui vous concerne tous, pour proposer ce
moment unique.

Au programme de cette soirée :
- Une conférence « Sens au travail,
engagement et vie sociale épanouie »
animée par Yann Mikaeloff, neuropédiatre,
psychothérapeute TCC-ACT, Département de
psychiatrie Hôpital Paul Brousse ;
- Les résultats de l’enquête sur la santé
psychologique des soignants, qui vous a
été adressée, avec l’Institut SPS (Soins aux
professionnels de la santé) qui présentera
également son offre de services pour
l’accompagnement psychologique et le
mieux-être des soignants.
- Enfin, des ateliers, au choix de chacun,
sur les thématiques suivantes :

Découverte de la sophrologie - Valérie
Fanget, sophrologue et praticienne en
hypnose ;
« Trauma vicariant, quand l’empathie fait
souffrir » - Rozenn Alegre, Florian
Cavillon et Victor Grenier, psychologues ;
Découverte de l’hypnose pour un mieux-
être des professionnels de santé -
Véronique Menseau et Edgar Smadja,
hypnothérapeutes ;
« Burn out, un dysfonctionnement
systémique autant qu’individuel » - Pierre
Baudry, psychologue.

A l’issue de cette soirée, dédiée aux
professionnels de santé, un moment de
partage et d’échanges autour d’un cocktail.
Dans l’attente de vous y accueillir nombreux !

´ Quand ? : mardi 17 février 2026 à 19h
» Où ? : Mairie 9ème 6, rue Drouot 75009

RAPPPEL : Enquête sur la santé psychologique des soignants

D’ici là, si vous ne l’avez pas encore fait, répondez ICI à la courte enquête, préalable à cette soirée, sur la
santé psychologique des soignants

Janvier - février 2026 : 
actions de sensibilisation aux

dépistages des cancers
 

https://forms.gle/etKyFPckpvZGt7F5A
https://forms.gle/etKyFPckpvZGt7F5A


En partenariat avec la CPAM de Paris et le
Centre Régional de Coordination du dépistage
des Cancers (CRCDC) d’Ile de France, la
CPTS, qui place la prévention des cancers au
cœur de son action, organise trois journées
d’information sur les dépistages des
cancers (col de l’utérus, sein et colorectal)
et mammographies sans rendez-vous.

Ces journées auront lieu : 

|Le jeudi 22 janvier 2026 de 9h à 13h au
Centre Médical Europe, 44 rue d’Amsterdam
75009 Paris

|Le jeudi 29 janvier 2026 de 9h à 13h au
Centre de santé Haussmann, 2 boulevard
Haussmann 75009 Paris

|Le mardi 10 février 2026 de 14h à 18h au
Pôle Santé Bergère, 7 rue Bergère 75009 Paris

Invitez vos patients à participer à ces
dépistages !

Parcours diabète de type 2
1er et 8 décembre 2025 : près de 50 personnes dépistées ! 

Dans le cadre du parcours de soin coordonné sur le
diagnostic et la prise en charge des patients
diabétiques de type 2, mis en place en partenariat
avec le Centre médical Europe et le Centre médical
Haussmann, la CPTS Paris NEUF a organisé le
lundi 1er et le 8 décembre 2025 deux opérations de
dépistage du diabète de type 2.

Merci aux professionnels de santé du territoire
du 9e arrondissement de Paris pour leur
implication comme acteur essentiel de ces
opérations de dépistage qui ont permis de
dépister près de 50 personnes !

RAPPPEL : A qui s'adresse ce parcours ?

Ce parcours s’adresse aux patients atteints de diabète de type 2 ou présentant un risque accru de
développer la maladie. Il concerne les patients présentant des facteurs de risque tels que le surpoids, les
antécédents familiaux, la sédentarité ou l’hypertension. Il s’adresse également aux patients nouvellement
diagnostiqués ou en rupture de soins, n’ayant pas bénéficié d’un suivi régulier.
Ces dispositifs visent à renforcer la prévention, à améliorer le diagnostic et à optimiser le suivi global, tout en
facilitant l’accès aux consultations spécialisées qui sont regroupées lors de ces demi-journées.
Pour en savoir plus, cliquez ICI 

Save the date !
 

Et puis, notez les dates des évènements incontournables des prochains mois !

| Mars Bleu : les « Jeudis bleus », dans les officines volontaires du 9ème, pour une sensibilisation au
dépistage du cancer colorectal

|

https://cptsparisneuf.org/projet-de-sante/nos-actions/parcours-pluriprofessionnels-pour-les-patients/presentation-du-parcours-diabete-de-type-2/
https://cptsparisneuf.org/projet-de-sante/nos-actions/parcours-pluriprofessionnels-pour-les-patients/presentation-du-parcours-diabete-de-type-2/
https://forms.gle/etKyFPckpvZGt7F5A


Les informations de
nos partenaires 

|1ère quinzaine d’avril : les Semaines de la santé mentale, avec notamment :
9 avril 2026 à 19h30 : une conférence sur l’éco/actualité-anxiété
14 avril 2026 à 19h30 : une conférence sur les TND de l’enfant
Et de nombreux points d’information sur la santé mentale, dans plusieurs lieux du territoire.

|Du 1er au 30 juin :  la campagne de dépistage gratuit du cancer du col de l’utérus.

La Iatrogénie médicamenteuse
 

Retrouvez l'interview du Docteur Catherine
Porruncini-Vaillant, pharmacienne adhérente de
la CPTS,  sur la iatrogénie médicamenteuse
parue dans le journal "Paris Neuf" ICI

et écoutez son podcast ci-dessous  !

 

ECOUTER le podcast sur la Iatrogénie médicamenteuse

 

Centre Médical Europe : 1ère structure du 9e labellisée « France santé »
 

Notre arrondissement vient de se doter de la
première structure labellisée
France Santé permettant de garantir une offre de
soins de proximité accessible sous 48 heures.
C’est l’engagement porté par le Centre Médical
Europe, 44 rue d’Amsterdam, qui vient d’être
labellisé réseau France Santé par l’Agence
régionale de santé, la Préfecture et la Mairie de
Paris, précise le Dr Pierre Cabret.
Ouvert au public 6 jours par semaine, assurant des
consultations sans dépassement d’honoraires et
proposant des rendez-vous dans les 48h.

Faites connaître autour de vous la CPTS :

1- Abonnez-vous aux comptes LinkedIn et Instagram en cliquant ci-dessous
2- Puis liker, commenter et republier nos informations sur vos réseaux 

 

5 rue Mayran 75009 PARIS

Vous souhaitez diffuser une information aux
adhérent·e·s ? Parler d'un projet ? Ou
encore lancer un groupe de travail ?
 
Vous pouvez contacter :
Isabelle Labusquière - Coordinatrice de la
CPTS

https://cptsparisneuf.org/2026/01/19/interview-du-dr-c-porruncini-vaillant-pharmacienne-dans-le-9e-arrondissement/
https://cptsparisneuf.org/podcast/podcast-2-fragilite-du-sujet-age-episode-14-la-iatrogenie-medicamenteuse-role-du-pharmacien/
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https://cptsparisneuf.org/
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