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Journée nationale 
de l’audition
Prendre soin de son audition, c’est
aussi prendre soin de sa santé
globale.
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L’audition, 
un enjeu de santé publique

La perte d’audition concerne des millions de
personnes. Souvent progressive, elle peut
passer inaperçue.

Pourtant, ses conséquences peuvent être
importantes :
     • Isolement social
     • Risque accru de dépression
     • Perte d’autonomie
     • Déclin cognitif
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Pourquoi agir tôt ?

Mieux entendre, c’est :
 • Maintenir le lien social
 • Préserver ses capacités cognitives
 • Prévenir la dépendance
 • Améliorer sa qualité de vie

Un dépistage précoce permet une prise 
en charge adaptée.
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Un épisode enregistré par Guillaume Flahault,
Président de Mission Audition.

Il nous explique :
 • Les conséquences de la perte auditive 
liée à l’âge
 • Les liens avec l’isolement et la santé
mentale
 • L’importance d’un accès équitable aux soins
auditifs

Notre podcast spécial 
Journée nationale de l’audition



Les professionnels de la santé de Paris
9ème s’engagent pour votre santé.


