Mars Bleu :
Dépistage du cancer

colorectal
Un test simple peut sauver des

vies.




0 Quelques chiffres clés :

e Pres de 45 000 nouveaux cas par an
en France.

e 2e cancer chez la femme (apres le
sein).

e 3e cancer chez 'homme (apreés la
prostate et le poumon).

e Souvent silencieux au début, et
d’'évolution lente.

Bonne nouvelle : dépisté tot, il se soigne
mieux.

Source : Institut National du Cancer

2, CPTS Paris
NEUF

Les professionnels de la santé du 9e s'’engagent pour votre santé



Q Le dépistage, concretement

e Des 50 ans, et jusqu’a 74 ans, un test est
propose tous les 2 ans.

e || se fait a domicile, en quelques minutes.

e || permet de détecter du sang dans les selles,
parfois invisible a I'ceil nu.

e En cas de test positif, cela ne signifie pas
gue vous avez un cancer, mais des examens
complémentaires sont prescrits.

Parlez-en a votre médecin ou votre pharmacien.
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e Notre podcast Mars Bleu

Un épisode avec le Dr Marc Lemaire,
gastro-enterologue, qui explique:

e Pourquoi le cancer colorectal est
fréquent, mais évitable en partie

e Pourquoi il évolue lentement

e Comment fonctionne le test de
dépistage a faire soi-méme a domicile
des 50 ans

A écouter sur le site de la CPTS Paris Neuf.
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Les professionnels de la santé de
Paris 9eme s’engagent pour
votre sante.
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