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Cher.e.s adhérent.e.s,

L'équipe de la CPTS Paris Neuf revient, avec cette nouvelle newsletter, vous partager de
nouveaux projets et belles actions au service de la santé des habitants et des soignants du
9e arrondissement de Paris.

Ala "une" de cette newsletter, 'opération d’information et de sensibilisation du grand public a
la santé mentale - « Votre santé mentale, on en parle ? », organisée du 1" au 15 avril
prochains, dans le cadre du Mois de la Santé mentale 2026 de la ville de Paris.

De vrais temps forts passés et a venir, durant ce 1er semestre 2026, que nous vous laissons
découvrir au gré de votre lecture ; et ce, grace a I'implication de nombreux adhérents de notre
communauté de santé sans lesquels rien ne serait possible ! Merci a toutes et a tous !

Et n'oubliez pas d’écouter les podcasts de nos professionnels de santé et de liker nos
publications sur LinkedIn et Instagram

L'équipe de la CPTS Paris NEUF

A la une

( 1°" au 15 avril 2026 : Votre santé mentale, on en parle ? )

ls, CRTS Paris
P NEUF

VOTRE SANTE MENTALE,
ON EN PARLE 9

Du lsau 15 avill 2026 *




ECOUTER le podcast sur le sommeil

( Retour sur la soirée dédiée a la santé mentale des soignants )

ECOUTER le podcast "Santé mentale " - Le Traumatisme vicariant

ECOUTER le podcast "Santé mentale " - Le burn-out

Prévention et dépistages sur le territoire



https://cptsparisneuf.org/2026/03/10/du-1er-au-15-avril-2026-votre-sante-mentale-on-en-parle/
https://cptsparisneuf.org/podcast/podcast-sante-mentale-episode-8-le-sommeil/
https://cptsparisneuf.org/wp-content/uploads/2026/03/Presentation-SPS_Resultat-enquete-soignants-CPTS-Paris-Neuf-Vdef.pptx
https://cptsparisneuf.org/podcast/podcast-sante-mentale-episode-7-le-traumatisme-vicariant/
https://cptsparisneuf.org/podcast/podcast-sante-mentale-episode-9-le-burn-out/
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RAPPPEL : a qui s’adresse le parcours diabéte de type 2 ?

Mars Bleu 2026 : La CPTS Paris Neuf était au rendez-vous !



https://cptsparisneuf.org/projet-de-sante/nos-actions/parcours-pluriprofessionnels-pour-les-patients/presentation-du-parcours-diabete-de-type-2/

Pun des fondateurs de la CPTS

Cisite du Centre médical Europe, le plus grand centre de santé franqais)

26 mars - Conférence pluriprofessionnelle Actualités en hépatologie




Actualités en hépatologie :
prise en charge des hépatites C et
B/Delta

I Dr Héléne Fontaine, hépatologue
Hopital Beaujon , Clichy

Les informations de
nos partenaires

( Violences envers les soignhants : les CPTS parisiennes se mobilisent ! )

Face a la recrudescence des violences a
I’encontre des professionnels de santé, les
CPTS parisiennes lancent une semaine
d’ateliers de sensibilisation dans tout Paris,
dédiée a cette problématique.

VIOLENCES
FAITES AUX
SOIGNANTS

Ateliers de sensbilisation

% Du 13 au 17 avril 2026, plusieurs sessions

seront proposées afin de permettre a chacun, de
choisir, ou que ce soit dans Paris, le créneau et le
lieu les plus adaptés.

Ateliers limités a 12 participant(e)s par session.

- Inscription obligatoire ICI

Ces ateliers, ouverts a toutes les professionnels de
santé libéraux, permettront d’apporter des outils
concrets pour :
+ désamorcer les situations de tension ou de
violence
adopter les bons réflexes en cas d’agression
+ mieux gérer le stress post-traumatique.

Faites connaitre autour de vous la CPTS :

® ® &

% CpTS p - Vous souhaitez diffuser une information aux
‘ aris adhérent-e-s ? Parler d'un projet ? Ou
NEUF encore lancer un groupe de travail ?

Vous pouvez contacter :

5 rue Mayran 75009 PARIS Iggpl_eslle Labusquiére - Coordinatrice de la

contact@cptsparisneuf.org



https://framaforms.org/inscrivez-vous-a-la-soiree-actualites-en-hepatologie-prise-en-charge-des-hepatites-c-et-bdelta-le-26
https://shorturl.at/K760s
https://www.linkedin.com/company/cpts-paris-neuf/
https://www.linkedin.com/company/cpts-paris-neuf/
https://www.instagram.com/cpts.parisneuf/
https://www.instagram.com/cpts.parisneuf/
https://cptsparisneuf.org/
https://cptsparisneuf.org/
mailto:contact@cptsparisneuf.org

06 79 82 34 85
isabelle.labusquiere@cptsparisneuf.org
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