
8 stands =
8 thèmes



La puberté et 
la jeune femme
Cycle menstruel, contraception,
sexualité, SOPK (SMOP),
endométriose…



Fertilité, suivi de grossesse,
préparation à l’accouchement,
activité physique pendant la
grossesse…

Fertilité, grossesse
& maternité



Mieux comprendre cette
période de transition et les
moyens de bien vivre sa
ménopause

Bien vivre 
la ménopause



S’informer sur l’importance
de l’alimentation à tous 
les âges

L’alimentation



Mieux connaître les spécificités
de la santé cardiovasculaire
des femmes et les moyens 
de prévention

Le cœur 
des femmes



Dépistage et prévention
des cancers féminins, avec
notamment les opérations
de dépistage à venir

La prévention 
des cancers



Sensibiliser, repérer les
situations de souffrance
et connaître les ressources
vers lesquelles s’orienter

La santé mentale 
des femmes



Découvrir et mieux utiliser 
« Mon espace santé » 
et les ressources proposées 
par les CPTS

Mon espace santé 
& les CPTS



Nos partenaires présents 
pour cet événement



Avec la participation de nombreux
professionnels de la santé du 9e
arrondissement pour répondre à

vos questions et vous orienter.

Les professionnels de la santé de 
Paris 9e s’engagent pour votre santé.
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