Evenement:

RENDEZ-VOUS: SANTE
DU NEUF

SAMEDI 3 OCTOBRE 20246 DE 11H A 18H
A la Mairie du 98, 6 rue Drouot

avec

COLINE
SERREAU,

marraine de
I'événement

de la

Sante :
femme

GRATUIT & OUVERT A TOUS

g 8 stands =

8 themes
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La puberte et
la jeune femme
Cycle menstruel, contraception,

sexualite, SOPK (SMOP),
endometriose...




Fertilite, grossesse
& maternite

Fertilite, sulvi de grossesse,
oreparation a 'accouchement,
activite physigue pendant lo
grossesse...




Bien vivre
la ménopause

Mieux comprendre cette
periode de fransition et les
moyens de bien vivre so
menopause




L'alimentation

S'informer sur I'importance
de I'alimentation a fous
les ages




Le coaur
des femmes

Mieux connaitre les specificites
de la sanfte cardiovasculaire
des femmes et les moyens

de prevention




La prevention
des cancers

Depistage et prevention
des cancers feminins, avec
notamment les opéerations
de depistage a venir




La sante mentale
des femmes

Sensibiliser, repérer les
sifuations de souffrance
et connaitre les ressources
vers lesquelles s'orienter




Mon espace sante
& les CPTS

Decouvrir et mieux utiliser
« Mon espace sante »

et les ressources proposees
poar les CPTS




Nos partenaires presents
pour cet evenement
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Avec la participation de nombreux
professionnels de la sante du 9e
arrondissement pour repondre a

vos questions et vous orienter.

= CPTS Paris
] NEUF

Les professionnels de la santé de
Paris 9e s’engagent pour votre santé.
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